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Mozgani ostajajo najbolj vznemir-
liiv c¢loveski organ, nikoli povsem
razumljen, vedno fascinanten in skoraj vedno presenetljiv. Tina
Bregant (1975), univerzitetna predavateljica, specialistka pedia-
trije ter fizikalne in rehabilitacijske medicine, v svoji monografiji,
nekaksnem hibridu med poljudnoznanstveno knjigo in strokovno
monografijo, na ¢loveske moZgane pogleda prakti¢no, didakti¢no
in klini¢no. Njena knjiga se po za¢etnem, uvodnem delu, v kate-
rem preigra osnovne znacilnosti ¢loveskih mozganov, njihov evo-
lucijski razvoj in razloge, zakaj so pri ljudeh tako veliki, v nada-
ljevanju posveti predvsem njihovemu razvojnemu vidiku. Klju¢na
poglavja — denimo za starse kot bralce te knjige — so, kaj se dogaja
z mozgani pred rojstvom otroka in kako naj v zvezi s tem deluje in
se prehranjuje bodoéa mati, kaj so klju¢ne razvojne prelomnice po
rojstvu dojencka, vkljuéno z njegovim gibalnim razvojem ter spo-
sobnostjo uéenja, kar se nadaljuje v morda najbolj burno otrokovo
obdobje v zvezi z mozgani: nepredvidljive izzive najstnistva. Knji-
ga, ki razkriva, kako se z otrokovimi moZgani ucijo tudi mozgani
stardev. > SAMO RUGEL]





